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Suur ténu, et olete muretsenud selle raamatu, millest peaks saama meeldiv kaaslane Teie
rdnnakutel koos kitarriga. Raamatu kokkupanemisel olid mulle abiks minu viimaste aastate
Opilased vanuses 9-st 42-ni, kes aitasid teha valikuid sellest, mis on oluline ja vajalik ning mis
mitte. Koos tootades ja dppides oli hésti ndha, mis neile meeldib ja kiilge jdéb, mis on iilearu
keeruline voi hoopis liiga lihtne. Suur tidnu teile selle eest.

Selle raamatu n#ol on kaante vahele saanud I6putu hulk kitarritundideks ettevalmistatud
lahtisi nummerdamata lehti, mis kortsuvad, dra kaovad ja igal juhul maha ununevad, kui on
tund. Raamatut ajendas mind kokku panema ka vastava eestikeelse materjali puudumine. Kitarr
on viimasel sajandil end digustanud praktiliselt kdikides maailmas levinud muusikastiilides.
Teda kasutatakse kdikjal ja sellepérast on ka kitarrihuviliste soovid sellest, mida nad tahaksid
kitarril méngida, vdga erinevad. Seega tuleks kitarrimédngu dppimise teemat kisitleda laiemalt.
Viimane laiahaardeline eestikeelne dpik périneb aastast 1964, autoriks vanameister Uno Loop.
Seda dpikut ei leia enam isegi enamikest raamatukogudest mitte.

Kuigi muusikalisi stiile on véga palju, on kitarriméngu ldhtepunkt koigil iiks, st pShimotted ja
pohivdtted on samad. See raamat proovibki veidi paotada erinevate stiilide uksi, et ndidata katte
teeraja algused. Millise raja keegi hiljem wvalib, on juba igaiilhe enda asi. Raamatu
kokkupanemisel on ldhtutud sellest, et siin kirjutatu peab olema iihtmoodi arusaadav ja huvitav
nii 9-aastasele energilisele kitarrientusiastile kui ka pensionipdlve pidavale seeniorile. Kitarri ei
ole kunagi hilja dppida ja kitarriméng sobib iga eluvaldkonna inimesele. Kiill aga arvan, et
alustada vdiks umbes 13-aastaselt. Neid, kellele kitarrimédng sobib juba varem, on viga véhe.
Kitarri méngimine nduab teatud fiilisilist joudu ja sdrmede ulatust, samuti tekitab see alguses
kerget fiitisilist valu sdrmeotstes, eriti traatkeelte puhul. Aga mis veelgi tihtsam — see nduab
tdhelepanu kontsentreerimist ja jirjekindlust. Kui noorel inimesel on need omadused juba
varakult olemas voi kui huvi ja uudishimu kitarriméngu teadmiste jarele on piisavalt suur, siis
on koik korras.

Hédavajaliku teooria ja noodidpetusega, mis on raamatus esitatud jérk-jargult, peaks
iseseisvalt hakkama saama ka muusikalise ettevalmistuseta inimene. Samas peaks siit enda
jaoks midagi huvitavat leidma ka iga kogenud kitarrist. Soov oleks pakkuda teile tillatusi —
»Ahaa - nii see kiibki,” mis loodetavasti tekitavad huvi ja innustavad teid asja edasi uurima.
Eriti hdsti sobib raamat neile, kel kitarr juba mdnda aega kodus olemas ja esimesed duurid
selged ning natuke noodikirjagi uuritud. Samuti neile, kes on ménginud mdnda muud pilli ja
soovivad niitid kitarri juurde dppida.

Paljude terminite, mdistete ja méngutehnikate juures on &dra toodud ka selle sdna inglise-
keelne vaste, et te tulevikus, kohates samu sonu dpikutes voi internetis, teaksite, millest on jutt.

Ténu kaasasolevatele salvestustele vdimaldab see raamat iseseisvat dppimist. Lindistused on
tehtud pohimdttel, et meloodia ja saade on salvestatud eri kanalitesse ning balansinuppu
kasutades saab valida, millist partiid kuulata ja millist ise juurde mingida. Soovitav on kasutada
loo kordus- vdi loop-funktsiooni ja korrata harjutust seni, kuni see on selge. Isedppijatel oleks
soovitav aeg-ajalt (nditeks korra kuus) oma edusamme ndidata mdnele kogemustega kitarristile
vOi veel parem kitarridpetajale. See on vajalik, et te ei Opiks midagi valesti selgeks, sest hiljem
on Uimber dppida oluliselt keerulisem.
See puudutab niiteks kitarri, kie ja medika hoidmist. Uhesdnaga asendeid, millest sdltub viga
oluliselt teie mingu tehnika ja kdla, kuid mida ei ole voimalik nii tépselt raamatus kirjeldada.
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Teekonna alguses piiiame leida vastuseid tiilipilistele kiisimustele, mis ikka alguses
tekkivad: millist pilli osta, milliseid keeli ja mediaatoreid ehk medikaid kasutada, milliseid
lisatarvikuid veel vaja on jne. Samuti on &dra toodud hédavajalik noodidpetus ja selgitused,
kuidas hoida pilli Gigesti kdes ning kuidas saada pilli seest kiitte see koige parem heli. Siia
juurde on toodud hulgaliselt harjutusi, lugusid ja duuritabeleid.

Kitarri mdngimine algab alati hézflestamisest. Kitarri hidlestamise kohta k&ib levinud iitlus,
et pool aega kitarrist hdadlestab oma pilli, {ilejdédnud aja méngib ta hiilest dra pilliga. Kuidas on
siis lood tegelikult?

Enamik noote selles raamatus on toodud standartses noodikirjas ja tabulatuuris
paralleelselt. Tabulatuuri levik laieneb tidnu internetile jirjest enam, mistdttu on mdistlik ja
loomulik osata mdlemat noodikirja. Kuna kitarri puhul (nagu ka kdigi teiste pillide puhul) on
Oige sOrmestus viga oluline, siis on mdlema kde sdrmed ka #ra tdhistatud: tegemist on
rahvusvahelise tdhistusega, mida vdib kohata ka kdigis teistes kitarridpikutes ja -nootides.

Saatekitarril on tdita péris mitu téhtsat rolli: ta peab kéitte nditama ja hoidma loo riitmi, et
saaks kaasa laulda vOi méngida (tinglikult trummi roll), ta méngib akorde ehk néitab &ra
harmoonia (klaveri roll). Tihti on kitarr koosseisus kdige madalamat hailt tegev pill ja hea
saatekitarrist méngib harmoonia muutumisel vahele suunava bassikéigu (bassi roll). Saatekitarr
mingib tihti loole ka eelméngu, vaheméngu ja 16pu (soolo roll), ta on véimeline tditma kdiki
neid muusikas vajalikke rolle iiheaegselt. Kuna me saame seda pilli endaga ka igale poole kaasa
votta, siis jouamegi pShjuseni, miks on kitarr tdiesti konkurentsitult kdige populaarsem pill
maailmas.

Klassikaline Kkitarr on saanud Eestis kdige rohkem tdhelepanu. Hdid Spetajaid on palju ja ka
eestikeelset materjali liigub piisavalt. Selles raamatus me piirdume klassikalise kitarri
pohitddede, harjutuste ja néitelugudega.

Folkmuusika ehk rahvamuusika on otsatu allikas, millest ammutatakse muusikalist materjali
tdnapdeva erinevatesse muusikastiilidesse. Folkmuusika festivalid on populaarsed kogu
maailmas. Country on iiks rahvamuusika haru, mis on siindinud Ameerika mandril ja saanud
omaette mdisteks. Otse loomulikult on Kkitarril siin pdhiline roll. Selles stiilis on vilja
kujunenud omad kitarrimingu tehnikad, mida raamatus on piititud ka veidi tutvustada.

Ballaadid on muusikalised jutustused, kus Kkitarristi {ilesanne on emotsionaalselt toetada
lauljat loo paremaks moistmiseks. Méngu pShimdtted on véga sarnased klassikalise kitarri
omadele ja kitarri roll on peale harmoonia ja bassi méingimise osaliselt toetada lauljat ka
meloodia osas. Meloodia méngimine ilmekalt on puhtalt emotsioonide ja tunnete edasi
andmine. Védramatult kehtib reegel, et mida rohkem annad, seda rohkem vastu saad.
Uleskirjutatud nootide tuim mahaméngimine ei ole huvitav ei pillimehele endale ega publikule,
just emotsionaalselt isikupdrane esitusviis eristabki head pillimehed keskmikest.

Ei ole voimalik nooti kirjutada emotsioone, see jadb iga pillimehe enda teha.

Blues’i juurtest on vilja kasvanud véga paljud tédnapéeval populaarsed muusikastiilid, nagu
nditeks rock ja jazz. Kitarr on olnud blues’is alati kesksel kohal. Varajased blues’i- méngijad
kasutasid akustilisi pille, sest elektripille polnud veel vilja moeldud. Ilmselt seetdttu on suur
osa vanadest blues’idest E-duuris, kus on palju lahtisi keeli ja selle helistiku kola on kitarril
koige voimsam. Paljud varajaste blues’i-meeste mingutehnikad on kasutusel praeguseni,
mojutades nii suurt osa tinapdeva pop-muusikat. Blues i vorm ja helirida on kasutusel ka teistes
muusikastiilides. Kéesolevas raamatus on piiiitud tutvustada neid blues’i pdhimdtteid ja
pohielemente, mis on vajalikud blues-kitarri mangimiseks. Kuigi vilja valitud néited ja lood on
moeldud akustilisele kitarrile, kdlavad nad viga hésti ka elektrikitarril. Selles peatiikis esitatud
materjal on orienteeritud traatkeeltega pillile ja medikaga méingule, kuigi materjaliga
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tutvumiseks ja pohitddede omandamiseks sobib suurepdraselt ka nailon-keeltega pill. Kuna
rock-muusika on blues’ist vdlja kasvanud, siis on neil vdga palju iihist ja siin raamatus
vaadeldakse neid kahte stiili paralleelselt.

Jazz’i maailm on viga avar, erinevaid suundi ja stiile on palju. Siin raamatus piirdutakse
jazz’i UldpShimdtete ja enimkasutatavate jazz-akordivotete tutvustamisega. Kuna jazz’i
akordivotetes ldhtutakse tihti meloodiast, siis on erinevaid votteid loendamatu hulk. Siin
raamatus selgitatakse, kust ja kuidas tekivad jazz’i nootides akordi tdhemérgi taha igasugused
numbrid, + ja — - margid, mis tavaliselt hirmutavad kitarriste. Kes on kord seda loogikat
mdistnud, see taipab, et asi pole nii hull, sest neid akorde on voimalik ise tuletada. Samuti
Opime veidi tundma {iiht suhteliselt noort jazz’i haru - bossanova’t ja tema riitmi. Ndiite-
lugudena mingime erineva raskusastmega jazz’i-klassikasse kuuluvaid lugusid.

Algaja kitarrist voiks kuulata véimalikult palju erinevate meistrite poolt esitatud muusikat,
proovida ise kitarril leida neid kiike, nippe ja akordivdtteid, mida kasutab teie lemmik,
imiteerides niimoodi tema méngu. Maailmas on palju hiid kitarriste, kes praktiliselt ei tunne
noodikirja. Nad méngivad kuulmise jargi ja on alustanud just eeltoodud meetodil.

Ikka ja jille kiisitakse valemit selle kohta, kuidas saada viga heaks Kitarristiks. Valem on
iseenesest lihtne — 2xP ehk piithendumine ja piisivus. Suured kitarristid {itlevad naljatades, et
harjutama peaks kaheksa tundi pdevas ja soovitavalt seitse pdeva néddalas. Tegelikult ongi see
ainus tee, kuidas jouda ldhedale tdiuslikkusele. Selleks tuleb ilmselt paljust loobuda, kuid tasu
on hiljem mddtmatu. Looja kingitus — andekus — on antud inimestele erinevalt, kuid jarjekindla
t60 ja piihendumiseta ei ole saanud suureks tikski kitarriguru.

Haéd teed Teile!

Aldo Jdarve (s.1962) on tegutsenud kitarristina mitmes tuntud
ansamblis nagu “Kavaler”, “Folkmill” ja “Zorbas”. Aktiivse
muusikuna on ta eelkdige country ja iiri muusika suur austaja.
Alates 2003-st a. opetab Aldo Jdrve kitarri Nomme Pohikoolis ja
Tabasalu Noortekeskuses. Kdesolev opik ongi valminud praktilise
100 kdigus opilastega.
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